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BAB II 

TINJAUAN PUSTAKA 

 

2.1 Literature Review 

Tuljulan pelnellitian ini melmakai landasan telori telrdahullul, melngultip pelnellitian 

yang selsulai delngan pelmbahasan pada pelnellitian kali ini “E lFE lKTIFITAS WAKTU l 

PElLAKSANAAN MODE lL PRE lCAST FOAM BUlBBLEl WALL PANElL, UlNTUlK 

PElMBANGUlNAN RUlMAH MUlRAH CE lPAT RAMAH LINGKUlNGAN” selrta 

manfaatnya telrhadap indulstri pelmbangulnan pelrulmahan dan masyarakat. Pada stuldi 

pelnellitian ini yang nantinya dapat dikeltahuli apakah pellaksanaan pelmbangulnan 

rulmah melnggulnakan meltodel prelcast lelbih elfelktif waktul pellaksanaannya dan layak 

ulntulk digulnakan selbagai inovasi meltodel pelmbangulnan rulmah di Indonelsia. 

Belrikult kultipan yang belrkaitan delngan pelnellitian yang akan dije llaskan pada 

tabell selbagai belrikult : 

 

Tabel 2.1 Litelratulr Relvielw Pelnelliti Telrdahullul 

No Peneliti Judul Penelitian Tujuan Penelitian 
Metode 

Penelitian 
Hasil Penelitian 

Keterkaitan 

& Perbedaan 

1. (Shrikant R. 

Bhulskadel, 

Swati Ambadkar 

2022) 
 

Elxpelrimelntal 

Invelstigation Of Sellf 

Compacting Concreltel 

In Thel Prelcast 
Telchnology To Bel 

Ulseld For Thel 

Staircasel  

Matelrials Today: 

Proceleldings  

Elkspelrimeln 

telrhadap meltodel 

Sellf Compacting 

Concratel yang akan 
ditelrapkan ulntulk 

tangga 

Kulantitatif Pelnggulnaan SCC 

dimulngkinkan pada 

ellelmeln tangga selbagai 

telknologi Prelcast 
karelna telrbulkti 

melningkatkan 

hulbulngan baik antara 

kulat telkan dan kulat 

tarik. 

Pelnellitian ini 

digulnakan 

selbagai 

ruljulkan 
telntang kulat 

telkan dan kulat 

tarik belton 

pre lcast pada 

tangga 

2. (Sang-Hyuln Park, 

Ngoc Hielul Dinh, 

Selulng-Helel Kim, 

Ji-Woo Hwang, 

Hulul Hielp Pham, 

Selulng-Jael Lelel, 

Kyoulng-Kyul Choi 
2022) 

Selismic Reltrofit Of 

Ulnrelinforceld 

Masonry Walls Ulsing 

Pre lcast 

Panells Of Fibelr-

Relinforceld 

Celmelntitiouls 
Compositel  

Joulrnal Of Bulilding 

Elnginelelring 

Melngelmbangkan 

solulsi praktis ulntulk 

dinding UlRM 

melnggulnakan panell 

Pre lcast Panells of 

fibelr-re linforceld 

celme lntitiouls 
compositels (FRCC) 

ulntulk melmelnulhi 

pelrmintaan prosels 

fabrikasi dan 

pelrakitan yang 

celpat dan 

melngelvalulasi 

elfelktivitasnya. 

Kulantitatif Hasil elkspelrimeln dari 

pelnellitian ini 

melnulnjulkkan bahwa 

telknik reltrofit 

melnggulnakan FRCC 

dapat selcara elfelktif 

melningkatkan 
kapasitas pelmikull 

belban latelral dan 

daktilitas dinding 

UlRM. Khulsulsnya, 

konfigulrasi pelrkulatan 

melnggulnakan ElCC 

lapisan pelnulh dapat 

melncelgah 

Pelnellitian ini 

digulnakan 

selbagai 

ruljulkan 

telntang panell 

pre lcast yang 

dipelrkulat 
telrhadap 

geltaran aksi 

selismik 
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No Peneliti Judul Penelitian Tujuan Penelitian 
Metode 

Penelitian 
Hasil Penelitian 

Keterkaitan 

& Perbedaan 

pelrkelmbangan dini 

reltak diagonal, delngan 

delmikian melnjaga 

intelgritas dinding 

pasangan bata pada 

pelrpindahan latelral 

yang belsar. 

3. (Fellix Hidayat , 

Grelgoriuls Irvan 

2018) 

Analisis 

Pelrbandingan Biaya, 

Waktul, Matelrial, Dan 

Tata Laksana 

Pelkelrjaan Dinding 
Melnggulnakan Bata 

Ringan, Sandwich 

Panell Dan Belton 

Pre lcast Pada Proyelk 

Pelmbangulnan Rulmah 

Sakit “Stc” Di Kota 

Jakarta 

Julrnal Telknik Sipil 

Volulmel 7, Nomor 2, 

Novelmbelr 2018 

Ulnivelrsitas Syiah 
Kulala 

Tuljulan pelnellitian 

ini adalah 

melnganalisa 

kelbultulhan biaya, 

waktul, dan matelrial 
dalam pelkelrjaan 

dinding proyelk 

Pelmbangulnan 

Rulmah Sakit STC 

melnggulnakan 

pelrbandingan 

variabell dari 

dinding bata ringan, 

dining sandwich, 

dan dinding belton 

pre lcast 
 

 

Kulantitatif Didapatkan hasil 

bahwa dinding belton 

pre lcast melrulpakan 

dinding yang paling 

cocok ulntulk digulnakan 
pada pelkelrjaan dinding 

Rulmah Sakit “STC” di 

Kota Jakarta delngan 

catatan ulntulk belbelrapa 

rulangan khulsuls yang 

melnggulnakan 

gellombang ellelctro 

magneltic (ElM) haruls 

melnggulnakan dinding 

bata ringan karelna 

tidak bolelh 
melngandulng ellelmeln 

meltal ataul baja. 

Data 

komparasi dan 

matelrial 

pre lcast yang 

dipakai 
belrbelda 

delngan panell 

bulbblel prelcast 

pada pelnellitian 

ini 

4. (Atelp Maskulr 

2022) 

Analisis Elstimasi 

Biaya Pelmbangulnan 

Rulmah Elkonomis 

Dan Ramah 

Lingkulngan Ulntulk 

Masyarakat 

Belrpelnghasilan 

Relndah 

Julrnal Meldia 

Telknologi  

Tuljulan pelnellitian 

ini ulntulk 

melngeltahuli 

elstimasi anggaran 

biaya pelmbangulnan 

rulmah seldelrhana 

layak hulni yang 

mulrah dan ramah 

lingkulngan ulntulk 

masyarakat yang 

belrpelnghasilan 
dibawah rata-rata. 

Kulantitatif Melngeltahuli kelbultulhan 

bahan matelrial, ulpah 

dan alat ulntulk 

pelmbangulnan rulmah 

yang dapat dipilih dan 

melnelntulkan selndiri 

selsulai delngan 

kelbultulhan dan 

kelmampulan biaya.  

Pelnellitian ini 

dgulnakan 

selbagai data 

tambahan 

ruljulkan 

telntang rulmah 

elkonomis dan 

ramah 

lingkulngan 

5. (Londy Helrianto 

Thel 

Jelrmias Tjakra, 

Gracel Y. 

Malingkas 

2020) 

Meltodel Pellaksanaan 

Pelkelrjaan Dinding 

Pasangan Bata 

Ringan Dan Plelstelran 

Pada Pelkelrjaan 

Proyelk Officel 

And Distribultion 

Celntrel Pt. Sulkanda 

Jaya Airmadidi-

Minahasa Ultara 

Julrnal Sipil Statik 
Vol.8 No.5 Agulstuls 

2020 (695-708) Issn: 

2337-6732 

Ulntulk melnjellaskan 

tahapan-tahapan 

melngelnai meltodel 

pellaksanaan  

pelkelrjaan dinding 

melnggulnakan bata 

ringan 

Kulalitatif Hasil dari pelnellitian ini 

adalah pelnjellasan 

telrkait meltodel 

pellaksanaan pasangan 

dinding pada proyelk 

telrselbult, selpelrti 

marking ulntulk 

melmbelrikan tanda 

pada lantai,pelnelmpatan 

abulselmeln, pasangan 

dinding helbell, dan 
plelstelran melnggulnakan 

bantulan belnang sulpaya 

lulruls dan rata.  

Pelnellitian ini 

digulnakan 

ulntulk data 

tambahan 

komparasi 

pellaksanaan 

pelkelrjaan 

dinding bata 

ringan di 

lapangan 
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No Peneliti Judul Penelitian Tujuan Penelitian 
Metode 

Penelitian 
Hasil Penelitian 

Keterkaitan 

& Perbedaan 

6. (Azis Muldzakir 

Adiasa, Dimas 

Kulrniawan 

Prakosa,  

Jati Ultomo Dwi 

Hatmoko, 

Tanto Djoko 

Santoso 2015) 

 

Elvalulasi Pelnggulnaan 

Belton Prelcast Di 

Proyelk Konstrulksi 

Julrnal Karya Telknik 

Sipil, Volulmel 4, 

Nomor 1 Halaman 

126 – 134 

Melngelvalulasi 

pelrbandingan 

pelnggulnaan belton 

pre lcast delngan 

belton konvelnsional 

dan melnganalisa 

waktul, biaya 

pelkelrja dan dampak 

pelmakaiannya  

Kulantitatif Hasilnya belsar reldulksi 

pelkelrjaan antara 

praceltak Flyslab 

dibandingkan meltodel 

konvelnsional cor 

ditelmpat telrbulkti lelbih 

ramah lingkulngan, 

melminimalisir 

pelnggulnaan kayul pada 

proyelk telrselbult. 

Data 

komparasi dan 

matelrial 

pre lcast yang 

dipakai 

belrbelda 

delngan panell 

bulbblel prelcast 

pada pelnellitian 

ini 

7. (Anjas Handayani, 

Fahmi 2020) 

Sikluls Produlksi 

(Cyclel Timel) Belton 
Praceltak Delngan 

Meltodel Belton Sellf 

Compacting Concreltel 

(SCC) 

Relkayasa Sipil, Vol. 

9 No. 1 . Felbrulari 

2020 Pp 18-24 p 

Tuljulan 

pelnellitian ini adalah 
ulntulk melncari 

sikluls produlksi 

yang paling elfisieln 

dari prosels produlksi 

dan ulntulk 

melnelntulkan faktor 

dan variabell yang 

domain yang 

dapat 

melmpelngarulhi 

sikluls waktul 
produlksi dari 

belton praceltak. 

Kulantitatif Hasil dari pelnellitian ini 

dikeltahuli sikluls waktul 
produlksi yang paling 

elfelktif adalah 23 jam 

30 melnit dimana hasil 

telrselbult melrulpakan 

prosels produlksi 

dimullai dari pelkelrjaan 

seltting trollely dan tabell 

pada celtakan 

(moullding) hingga 

matelrial praceltak di 

kellularkan dari celtakan 
dan dalam dimullai 

sikluls produlksi 

belrikultnya.  

Pelnellitian ini 

digulnakan 
selbagai data 

ruljulkan ulntulk 

melngeltahuli 

telntang sikluls 

produlksi belton 

pre lcast 

8. (Patria Napitulpullul, 

Yulsrizal Lulbis 

2022) 

Pelrelncanaan Dulrasi 

Waktul Pelmbangulnan 

Rulmah Typel 70 

Julrnal Telknik Sipil 

(Jtsip) : Vol. 1 No. 1 

Julni 2022 

Melngeltahuli 

elstimasi waktul 

seltiap itelm 

pelkelrjaan dan 

belrapa lama 

pelngelrjaan  rulmah 

typel 70 

Kulantitatif Pelnggulnaan diagram 

neltwork planning 

me ltodel CPM 

melmbantul manajelr 

proyelk ulntulk 

melngeltahuli kelgiatan 

mana saja yang dapat 

melnjadi prioritas dalam 

pelmbangulnan rulmah 

typel 70    

Pelnellitian ini 

digulnakan 

selbagai data 

ruljulkan ulntulk 

pelrelncanaan 

pelmbangulnan 

rulmah 

melnggulnakan 

meltodel CPM 

9. (Sara Relichelnbach, 
Belnjamin 

Kromoselr, Peltelr-

Jordan 2021) 

Statel Of Practicel Of 
Aultomation In 

Pre lcast Concreltel 

Produlction 

Joulrnal Of Bulilding 

Elnginelelring 43 

(2021) 102527 

Melnelkan biaya dan 
waktul produlksi 

celtak belton, julga 

ultk melmbelrikan  

gambaran ulmulm  

melndelfinisikan  

pelrbeldaan antara 

belragam prosels dan 

meltodel produlksi 

otomatis. 

Kulalitatif Pelrelncanaan 
pelrmodellan 

melnggulnakan prelcast 

foam dan diprodulksi 

selcara masal delngan 

otamsi robotic mampul 

melmangkas biaya lelbih 

belsar delngan waktul 

yang lelbih celpat dari 

produlksi selbellulmnya. 

Data 
komparasi dan 

matelrial 

pre lcast yang 

dipakai 

belrbelda 

delngan panell 

bulbblel prelcast 

pada pelnellitian 

ini 

10. (Nulr Hanifah Elka 

Pultri, I Nyoman 

Dita Pahang Pultra, 
Anna Rulmintang 

Naulli 2021) 

Pelrbandingan 

Dinding Prelcast Dan 

Bata Ringan 
Telrhadap Biaya Dan 

Waktul Pada Facadel 

Proyelk Sulncity 

Apartmelnt Sidoarjo 

Tuljulan pelnellitian 

ini ulntulk melncari 

elfelktifitas dan 
elfisielnsi dari selgi 

waktul dan biaya 

delngan 

pelrbandingan antara 

Kulantitatif Hasil dari pelnellitian 

melnulnjulkkan bahwa 

pre lcast culkulp elfelktif 
dan elfisieln dari selgi 

waktul dan biaya 

dibandingkan delngan 

bata ringan. 

Data 

komparasi dan 

matelrial 
pre lcast yang 

dipakai 

belrbelda 

delngan panell 
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No Peneliti Judul Penelitian Tujuan Penelitian 
Metode 

Penelitian 
Hasil Penelitian 

Keterkaitan 

& Perbedaan 

Julrnal Telknik Sipil 

 Ulnivelrsitas Telulkul 

Ulmar 

pelkelrjaan dinding 

panell delngan 

dinding 

konvelnsioanl bata 

ringan. 

bulbblel prelcast 

pada pelnellitian 

ini 

11. (Mulhamad Arif 

Rohman, M. 

Agulng Wibowo, 

Nulroji 2021) 

Kajian Pelrbandingan 

Pelngarulh Pelnggulnaan 

Dinding Prelcast 

Delngan Dinding 

Konvelnsional 

Pada Proyelk Cordova 

Selmarang 
Wahana Telknik Sipil 

Vol. 26 No. 1 Julni 

2021 1 - 10 

Melnelliti hasil dari 

pelrbandingan 

pelngarulh 

pelnggulnaan 

dinding prelcast 

delngan dinding 

konvelnsional pada 
proyelk Cordova 

Selmarang 

Kulantitatif Hasil analisis dari data 

pelrbandingan 

pelnellitian proyelk ini 

didapatkan bahwa 

pelnggulnaan prelcast 

lelbih elfelktif dan elfisieln 

baik dari selgi waktul 
maulpuln biaya, dan 

ulntulk multul yg 

digulnakan prelcast julga 

lelbih kulat selrta 

pelnggulnaan dinding 

panell lelbih aman bagi 

lingkulngan dan pelkelrja   

Data 

komparasi dan 

matelrial 

pre lcast yang 

dipakai 

belrbelda 

delngan panell 
bulbblel prelcast 

pada pelnellitian 

ini 

12. (N. 

LAKSHMIPRIYA, 

2018) 

Stuldi Dan Modell 

Pelmbulatan Slab 

Melnggulnakan Bulbblel 

Delck Telchnology 

Intelrnational 
Relselarch Joulrnal Of 

Elnginelelring And 

Telchnology (IRJE lT) 

El-Issn: 2395-0056 

Volulmel: 05 

Melnyampaikan 

kelmajulan telrbarul 

dalam 

konstrulksi sipil dan 

melnelrapkan telknik 
barul melnggulnakan 

bola 

belrongga polieltileln 

delnsitas tinggi di 

bidang konstrulksi 

Kulantitatif Hasilnya 

melngidelntifikasi 

bahwa 1m3 belton 

diganti delngan bola 

belrongga polieltileln 
delnsitas tinggi delngan 

pelngulrangan biaya 

27% dari julmlah total 

belton. Bulbblel Delck 

akan melndistribulsikan 

gaya delngan cara yang 

lelbih baik daripada 

strulktulr lantai 

belrongga lainnya.  

 

Matelrial 

bulbbleldelck 

pada pelnellitian 

ini selbagai 

ruljulkan dasar 
ulntulk 

pelmbulatan 

panell bulbblel 

pre lcast pada 

pelnellitian ini 

13. (Diana Ningrulm, 

2021) 

UlJI KUlAT TElKAN 

DAN UlJI SE lRAPAN 

AIR BATA RINGAN 
CElLLUlLAR 

LIGHTWE lIGHT 

CONCRElTE l 

DE lNGAN 

MElNGUlNAKAN 

AGRE lGAT DARI 

KABUlPATE lN 

TIMOR TElNGAH 

UlTARA 

Julrnal Qula Telknika, 

Vol. 11 No. 2 
Selptelmbelr 2021 

Tuljulan dari 

pelnellitian ini adalah 

ulntulk melngeltahuli 
sifat-sifat bata 

ringan yang 

melnggulnakan pasir 

(agrelgat haluls) asal 

Timor Telngah 

Ultara selbagai 

campulran bata 

ringan  CLC 

ditinjaul dari belrat 

volulmel, kulat telkan 

dan daya selrap air.  

Elkspelrimeln Pelnyelrapan air di 

sellulrulh sampell sangat 

telrpelngarulh 
mellaluli pori-pori ataul 

rongga. Selmakin 

banyak pori-pori yang 

ada dalam sampell, dels 

Selmakin tinggi 

pelnyelrapan air, 

selmakin relndah 

relsistansi. pelngulkulran 

kinelrja 

Pelnyelrapan air. 

 

Pelnellitian ini 

digulnakan 

selbagai data 
ruljulkan ulntulk 

melngeltahuli 

sifat bata 

ringan CLC 

dan campulran 

ulntulk 

pelrkulatannya 

14. (Sulbagijo elt al., 

2022) 

Sulstainablel Houlsing 

Bulsinelss Relse larch 

Tre lnd 

Melnyellaraskan 

kontrol individul 

delngan tuljulan 

melrelka yang 

Kulalitatif Stuldi ini melnyellidiki 

cara-cara ulntulk 

melmbelrikan kontrol 

yang culkulp kelpada 

Pelnellitian ini 

digulnakan 

selbagai data 

ruljulkan ulntulk 
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No Peneliti Judul Penelitian Tujuan Penelitian 
Metode 

Penelitian 
Hasil Penelitian 

Keterkaitan 

& Perbedaan 

IJElBD (Intelrnational 

Joulrnal of 

Elntre lprelnelulrship and 

Bulsinelss 

De lvellopmelnt) Volulmel 

05 Nulmbelr 05 

Selptelmbe lr 2022 

belrbelda. 

Pelmbanguln rulmah 

belrulsaha ulntulk 

melngatasi masalah 

selelfelktif mulngkin 

ulntulk melncapai 

kelsulkselsan paling 

signifikan dari 

belrbagai pelrspelktif. 

pelnduldulk delngan 

tuljulan ulnik melrelka. 

Seltiap kali mulncull 

masalah saat 

melmbanguln rulmah, 

dicari solulsi yang 

paling praktis dan 

melnyellulrulh 

melngeltahuli 

trelnd dan 

pelrmasalahan 

dalam 

pelmbangulnan 

pelrulmahan 

15. (Sulbagijo elt al., 

2021) 

PRElCAST WALL 

PANElL, GRElE lN, 

SUlSTAINABLEl 
SYSTElM, AND 

MANAGElMElNT 

DE lSIGN MODElL 

JUlRNALMODElRNP

M.COM #30 ElDISI 

VOL. 10 NOMOR. 

Selptmbelr/Novelmbelr 

2022 

Pelmbangulnan 

pelrulmahan sellalul 

belrulsaha 
melmelcahkan 

masalah selelfisieln 

mulngkin dari 

belrbagai sisi ulntulk 

melncapai 

kelbelrhasilan yang 

seltinggi-tingginya. 

Kulalitatif Hasil pelnellitian 

melnyimpullkan bahwa 

telknologi prelcast foam 
yang saat ini banyak 

dipelrbincangkan dan 

ditelliti selcara 

melndalam, barul pada 

tahap pelrelncanaan/ 

delsain dan konstrulksi. 

Namuln, masih 

dianggap selbagai 

bidang barul ulntulk 

melngellola fasilitas saat 

geldulng belropelrasi 

Pelnellitian ini 

digulnakan 

selbagai data 
ruljulkan ulntulk 

pelrmodellan 

pre lcast foam 

bulbblel wall 

panell dan 

meltodel 

pellaksanaannya 

16. (Pardeldel & 
Mardiaman, 2023) 

ANALISIS 
PE lMAKAIAN 

BE lTON PRElCAST 

RE lADY MIX DAN 

BE lTON OLAH 

PADA PROYE lK 

PE lMBANGUlNAN 

JALAN TOL 

Melnara : Julrnal 

Telknik Sipil, Vol 18 

No 1 (2023) 

Pelnellitian  
belrtuljulan   

melngeltahuli  meltodel 

dan  pelngarulhnya 

pellaksanaan  

pelmakaian  belton  

re lady  mix,  belton 

olahan dan  belton  

pre lcast  padaproyelk 

pelmbangulnan  jalan  

tol  Cimanggis 

Cibitulng 

Kulantitatif Dari   hasil pelrhitulngan      
delngan   AHP delngan 

nilai ElVN maka ulntulk 

kritelria selcara 

kelsellulrulhan. SKA 

Ultama, SKA Madya, 

SKA Mulda  didapat 

:altelrnatif yang dipilih 

selpelrti Belton Pre lcast,  

Relady  Mix dan  Belton  

Olah 

Pelnellitian ini 
digulnakan 

selbagai data 

ruljulkan ulntulk 

meltodel 

pellaksanaan 

pelnggulnaan 

belton relady 

mix delngan 

belton olahan 

17. (Sodikin elt al., 

2020) 

PE lMAKAIAN 

BE lTON PRACE lTAK 
ALTElRNATIF PADA 

PE lRE lNCANAAN 

GE lDUlNG RSUlD 

TIPEl B 

KABUlPATE lN 

MAGE lLANG 

ElQUlILIB,  

Vol. 01, No. 01, 

Marelt 2020, pp. 1-10 

ISSN: 2622-0180 1 

 

Tuljulan dilakulkan 

pelnellitian ini adalah 
ulntulk melngeltahuli 

bagaimana ulntulk 

melrelncanakan 

bangulnan delngan 

meltodel belton 

praceltak dalam 

strulktulr 

bangulnan 

Kulantitatif Hasil dari 

modifikasi geldulng 
didapatkan telbal pellat 

praceltak 80 mm 

delngan ovelrtopping 40 

mm, Dimelnsi 

balok indulk praceltak 

arah melmanjang 

400/680 mm, seltellah 

komposit melnjadi 

400/800 mm, 

Dimelnsi balok indulk 

praceltak arah 
mellintang 350/700 

mm, seltellah komposit 

melnjadi 350/700 

Pelnellitian ini 

digulnakan 
selbagai data 

ruljulkan ulntulk 

melngeltahuli 

pelrelncanaan 

pelmbangulnan 

geldulng 

melnggulnakan 

belton prelcast 
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No Peneliti Judul Penelitian Tujuan Penelitian 
Metode 

Penelitian 
Hasil Penelitian 

Keterkaitan 

& Perbedaan 

mm dan melnggulnakan 

dimelnsi kolom delngan 

ulkulran 700 x 700 mm 

18. (Hans Handoyo, 

Michaell 

Oktavianuls 

Kulrniawan, 2020) 

SUlRVE lY 

PE lRKE lMBANGAN 

PE lNGGUlNAAN 

BE lTON PRElCAST 

DI SUlRABAYA 

DAN SElKITARNYA 

JUlRNAL DIME lNSI 

PRATAMA TElKNIK 

SIPIL  Vol 9, No 2 
(2020) 

Ulntulk melngeltahuli 

jelnis belton prelcast 

yang selring 

digulnakan, 

belrselrta kellelbihan, 

dan hambatan 

melnggulnakan belton 

pre lcast, dan stratelgi 

ulntulk 
melningkatkan 

pelnggulnaan belton 

pre lcast 

Kulalitatif Hasil pelnellitian 

didapatkan jelnis 

belton prelcast yang 

banyak digulnakan 

adalah tiang pancang. 

Dari 8 kellelbihan belton 

pre lcast nilai 

telrtinggi melrulpakan 

“Melningkatkan 
elffisielnsi waktul”, dan 

dari 6 hambatan nilai 

telrtinggi melrulpakan 

“Tidak flelksibell 

telrhadap pelrulbahan”. 

Stratelgi ulntulk 

melningkatkan 

pelnggulnaan belton 

pre lcast delngan 

nilai telrtinggi adalah 

“Akrelditasi standarisasi 
kulalitas” 

Pelnellitian ini 

digulnakan 

selbagai data 

ruljulkan ulntulk 

melngeltahuli 

jelnis belton 

pre lcast yang 

selring 

digulnakan di 
Sulrabaya 

19. (Pradana & 

Rosyad, 2023) 

PE lRBANDINGAN 

PE lLAKSAAN 

DINDING PRElCAST 

DE lNGAN DINDING 

KONVE lNSIONAL 

DITINJAUl 

DARI SE lGI 

WAKTUl, BIAYA 

DAN KUlALITAS. 

Bina Darma 

Confelrelncel on 

Elnginelelring Scielncel 
el-ISSN: 2686-5785 

Melngeltahuli 

pelrbandingan 

pelnggulnaan 

anggaran biaya 

meltodel dinding 

konvelnsional 

delngan meltodel 

dinding prelcast 

pada geldulng 

apartelmeln 

Selntraland 

Jakabaring 

Kulantitatif Pelrbandingan kulalitas 

antara dinding prelcast 

delngan dinding 

konvelnsional 

dibandingkan dari selgi 

dulrability. Kulat telkan 

dinding prelcast yang 

didapat delngan ulji 

samplel ini melmpelrolelh 

nilai rata rata 41 Mpa 

delngan ulmulr maksimal 

28 hari. Seldangkan 
dinding bata ringan 

(dinding konvelnsional) 

melmpelrolelh nilai 1-15 

Mpa. 

Data 

komparasi dan 

matelrial 

pre lcast yang 

dipakai 

belrbelda 

delngan panell 

bulbblel prelcast 

pada pelnellitian 

ini 

20. (Kristiana & 

Puljiandi, 2016) 

ANALISA 

PRODUlKTIFITAS 

DINDING BATA 

RINGAN DAN 

DINDING PRElCAST 

PADA BANGUlNAN 

GE lDUlNG TINGGI 

HUlNIAN  
JUlRNAL 

RE lKAYASA SIPIL 

VOL 5, NO 2 (2016)  

Pelnellitian ini 

melnganalisa mana 

yang lelbih elfisieln 

dari sisi waktul dan 

biaya. Apakah 

dinding bata ringan 

ataul dinding 

pre lcast 

Kulantitatif Hasil dari analisa 

produlktivitas 

melnulnjulkan bahwa 

harga pelmasangan bata 

ringan belrvariasi tiap 

lantainya, selmakin tinggi 

lantainya selmakin mahal 

harganya, harga total 
pelmasangan bata ringan 

Data 

komparasi dan 

matelrial 

pre lcast yang 

dipakai 

belrbelda 

delngan panell 

bulbblel prelcast 
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2.2 Teori Dasar 

2.2.1. Manajemen Konstruksi 

Konstrulksi didelfinisikan selbagai sulatul kelgiatan yang belrtuljulan ulntulk 

melmbulat sulatul bangulnan yang melmbultulhkan sulmbelr daya, selrta biaya, telnaga 

kelrja, matelrial dan pelralatan (Goulld, 2002, dalam Elka Dannyanti, 2010). Proyelk 

konstrulksi dilakulkan ulntulk melnghasilkan bangulnan yang dirancang dan 

dipelrhitulngkan delngan baik selbellulmnya olelh para insinyulr dibidangnya dalam 

kulruln waktul yang tellah diteltapkan selbellulmnya. 

Seldangkan melnulrult Elrvianto, 2002 adalah sulatul rangkaian kelgiatan yang 

hanya satul kali dilaksanakan, ada awal dan akhir, dan ulmulmnya belrjangka pelndelk.  

Jelnis – jelnis konstrulksi telrbagi melnjadi tiga, yaitul : 

1. Konstrulksi Geldulng 

2. Konstrulksi Jalan 

3. Konstrulksi Bangulnan Air 

Proyelk konstrulksi dapat dibeldakan melnjadi dula jelnis kellompok bangulnan 

(Elrvianto, 2002) yaitul: 

1. Bangulnan geldulng: Rulmah, kantor, pabrik, dan lain-lain. 

Ciri-ciri dari kellompok bangulnan ini adalah: 

a. Proyelk konstrulksi ini belrtuljulan melnghasilkan telmpat ulntulk orang 

belraktifitas ataul tinggal me lneltap. 

b. Pelkelrjaan konstrulksi dilaksanakan dalam lokasi kelcil yang ditelntulkan dan 

direlncanakan. 

c. Dibultulhkan manajelmeln konstrulksi telrultama ulntulk progrels pelkelrjaan. 

2. Bangulnan sipil: Jalan, belndulngan, dan infrastrulktulr lainnya. 

Ciri-ciri dari kellompok bangulnan ini adalah: 

a. Proyelk konstrulksi ini belrtuljulan ulntulk melngelndalikan alam agar 

belrgulna bagi kelbelrlangsulngan hidulp manulsia. 

b. Pelkelrjaan konstrulksi dilaksanakan dalam lokasi yang culkulp lulas ataul 

panjang yang tellah ditelntulkan. 

c. Manajelmeln dibultulhkan ulntulk melmelcahkan pelrmasalahan. 
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Seldangkan pelngelrtian Manajelmeln Konstrulksi adalah kellompok yang 

melnjalankan fulngsi manajelmeln dalam prosels konstrulksi (tahap pellaksanaan), sulatul 

fulngsi yang akan telrjadi dalam seltiap proyelk konstrulksi. (Soelhelndradjati, 1987). 

Seltiap proyelk konstrulksi melmpulnyai tuljulan masing-masing yang belrbelda, 

misalnya tuljulan ulntulk pelmbangulan rulmah tinggal, pelmbangulnan rulmah sakit, 

pelmbangulnan geldulng selkolah, pelmbangulnan jalan tol, pelmbangulnan jelmbatan dan 

lain selbagainya. Ulntulk kelbelrhasilan tuljulan daripada proyelk telrselbult, maka 

disulsulnlah manajelmeln konstrulksi yang baik, dimullai pada saat pelrelncanaan hingga 

pellaksanaan konstrulksi. Gulnanya ulntulk melnangani seltiap masalah yang telrjadi 

selsulai situlasi dan kondisi sulpaya proyelk bisa melndapatkan hasil yang belrjalan 

lancar dan telpat waktul selsulai delngan yang pelrelncanaan yang tellah dibulat. Belrikult 

ini melrulpakan pelranan belbelrapa pelnting manajelmeln konstrulksi, yaitul : 

a. Agelncy Construlction Managelmelnt (ACM)  

Selbagai pelnghulbulng antara ownelr (pelmilik proyelk) delngan kontraktor ulntulk 

telrcapainya tuljulan yang tellah diselpakai selbellulmnya. Julga selbagai pelnyambulng 

komnikasi antara pelrelncana dangan pellaksana. 

b. E lxtelndeld Selrvicel Construlction Manajelmeln (E lSCM) 

Melnyelsulaikan kelmaulan kontraktor gulna melnghindari konflik antara Ownelr 

delngan kontraktor. 

c. Ownelr Construlction Managelmelnt (OCM) 

Belrtanggulng jawab telrhadap kellangsulngan kelgiatan proyelk pelmbangulnan 

selsulai delngan kelpelntingan dari Ownelr. 

d. Gularanteld Maximulm Pricel Construlction Managelmelnt (GMPCM)  

Selbagai pelmbelri kelrja kelpada kontraktor ataul puln sulb-kontraktor. Olelh karelna 

itul, manajelmeln konstrulksi akan belrtanggulng jawab pelnulh telrhadap 

pelmbiayaan yang dibultulhkan, waktul kelgiatan pelmbangulnan proyelk, hingga 

kulalitas proyelk itul selndiri. 

 

2.2.2. Penjadwalan Proyek 

Pelnjadwalan proyelk melnulrult Hulselin (2011) adalah pelngalokasian waktu l 

yang telrseldia ulntulk mellaksanakan masing-masing pelkelrjaan dalam rangka 
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melnyellelsaikan sulatul proyelk hingga telrcapainya hasil optimal delngan 

melmpelrtimbangkan keltelrbatasan yang ada. Tahapan-tahapan yang dilakulkan 

dalam sikluls hidulp proyelk yaitul (Dimyati, 2014)  

1. Tahap Pelrelncanaan keltika proyelk tellah diteltapkan dan tim proyelk telrbelntulk, 

maka aktivitas proyelk mullai melmasulki tahap pelrelncanaan.  

2. Tahap Pellaksanaan keltika proyelk suldah jellas dan telrpelrinci, maka melmasu lki 

tahap elkselkulsi ataul pellaksanaan proyelk.  

3. Tahap pelngawasan Tahap ini melrulpakan akhir dari aktivitas proyelk. 

Ada belbelrapa jelnis meltodel yang digulnakan ulntulk melnyajikan data selcara 

jellas hulbulngan keltelrgantulngan antara bagian kelgiatan delngan kelgiatan lain, dan 

kelgiatan yang tidak pelrlul telrgelsa-gelsa, belbelrapa meltodel pelnyajian data telrselbult 

yaitul : 

1. Bar Chart 

Bar Chart melrulpakan belntulk pelrelncanaan scheldullel proyelk yang ditampilkan 

dalam belntulk grafik batang selbagai pelnulnjulk waktul yang dibultulhkan ulntulk 

melnyellelsaikan selbulah kelgiatan pelkelrjaan (mulbarak, 2015). Bar chart ataul 

bagan balok di telmulkan olelh L. Gantt Chart dan Freldick W. Taylor dalam 

belntulk bagan balok, panjang balok dapat melmprelselntasikan selbagai dulrasi 

dalam seltiap kelgiatan. Saat prosels ulpdating, pada bagan balok dapat di panjang 

ataul pelndelkkan yang mana dapat melngatulr waktul ataul dulrasi dari sulatul prosels 

ataul kelgiatan. Meltodel bar chart ini mampul melnyampaikan aktivitas proye lk 

delngan jellas, ringkas, dan skala waktul pelkelrjaan delngan muldah. Hanya saja 

adanya keltelrbatasan dalam melnyajikan informasi, selpelrti hulbulngan antar 

kelgiatan kulrang jellas melnjadi kelkulrangan dalam pelnyajian meltodel bar chart. 

2. Kulrva S 

Kulrva-S ataul S-culrvel melrulpakan grafik hulbulngan antara waktul pellaksanaan 

proyelk delngan nilai progrels kulmullatif pellaksanaan proyelk dari awal hingga 

sellelsai. Kulrva-S ini telrdiri dari dula diagram, yaitul diagram yang 

melrelprelselntasikan relncana dan diagram yang melrelprelselntasikan implelmelntasi 

selbelnarnya.  



 

 

26 

 

 

belbelrapa manfaat lain dari Kulrva-S yang dapat diaplikasikan di proyelk, yaitul : 

a. Selbagai alat yang dipelrlulkan ulntulk melmbulat ElVM (Elarneld Valulel Melthod) 

b. Selbagai alat yang dapat melmbulat preldiksi ataul forelcast pelnyellelsaian 

proyelk 

c. Selbagai alat gulna melrivie lw selrta melmbulat program kelrja pellaksanaan 

proyelk dalam satulan waktul minggulan ataul bullanan.  

d. Selbagai peldoman pelrhitulngan elskalasi proyelk 

e. Selbagai alat bantul dalam melnghitulng cash flow 

f. Ulntulk melngeltahuli pelrkelmbangan program pelrcelpatan 

g. Ulntulk pelnilai dasar kelbijakan manajelrial selcara makro 

3. Neltwork Planning 

Neltwork planning melrulpakan sulatul telknik yang digulnakan pada saat 

pelnyellelnggaraan proyelk yang belrisi informasi telrkait kelgiatan yang ada dalam 

neltwork diagram proyelk. Melnulrult (Fahmi, 2014) neltwork planning melrulpakan 

sulatul kondisi dan situlasi yang dihadapi olelh selorang manaje lr delngan 

melnelmpatkan analisis pada selgi waktul (timel) dan biaya (cost) selbagai latar 

bellakang (backgroulnd) dalam seltiap melmbulat kelpultulsan, khulsulsnya kelpultulsan 

yang belrkaitan delngan jaringan. Neltwork planning sangat melmbantul telrkait 

pelrelncanaan dan pelnadwalan proyelk. Telrdapat dula telknik dasar yang biasa 

digulnakan dalam neltwork planning, yaitul meltodel lintasan kritis / Critical Path 

Melthod (CPM) dan telknik melnilai dan melninjaul kelmbali program / Program 

E lvalulation Relvielw and Telchniqulel (PE lRT). 

 

2.2.3. Durasi Proyek 

Dalam pelrelncanaan pelkelrjaan kontrulksi, Dulrasi proyelk adalah waktul yang 

dibultulhkan ulntulk melnyellelsaikan sellulrulh pelkelrjaan proyelk. Lelad timel proye lk 

adalah waktul yang dipelrlulkan ulntulk melnyellelsaikan sellulrulh pelkelrjaan konstrulksi 

sulatul proyelk, mullai dari tahap pelrsiapan hingga pelnyellelsaian. Dulrasi pelkelrjaan 

haruls direlncanakan selbaik mulngkin karelna sangat melmpelngarulhi elstimasi biaya 

pelkelrjaan. Ulntulk melmpelrkirakan waktul yang dipelrlulkan ulntulk mellakulkan sulatul 

itelm pelkelrjaan, pelnting ulntulk melngeltahuli julmlah pelkelrjaan selrta telnaga kelrja yang 
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dipelrlulkan ulntulk mellakulkannya. Olelh karelna itul, selbagai dasar pelrelncanaan 

digulnakan analisis ulnit ulntulk melnghitulng waktul yang dibultulhkan dalam 

pellaksanaan pelkelrjaan.  

2.2.4. Rumah Murah Cepat Ramah Lingkungan 

Melnulrult (Ulndang-Ulndang RI No.4, 1992) Telntang Pelrulmahan dan 

Pelrmulkiman, Rulmah adalah bangulnan yang belrfulngsi selbagai telmpat tinggal ataul 

hulnian dan sarana pelmbinaan kellularga.  

Rulmah Mulrah Celpat Ramah Lingkulngan melrulpakan tuljulan akhir dari 

pelnellitian ini. Yang dimaksuld delngan rulmah mulrah celpat ramah lingkulngan adalah 

selbagai belrikult : 

1. Mulrah artinya anggaran yang digulnakan ulntulk pelmbangulnan rulmah ini ditelkan 

selminim mulngkin hingga dibawah anggaran rata-rata pelmbangulnan rulmah 

pada ulmulmnya, tapi masih haruls teltap melmpelrtimbangkan kulalitas multul yang 

dipakai dan selsulai delngan standar SNI pelmbangulnan rulmah 

2. Celpat artinya waktul yang digulnakan ulntulk pelmbangulnan ini haruls lelbih celpat 

daripada pelmbangulnan rulmah delngan pada ulmulmnya, jadi kelelfelktifan waktul 

yang digulnakan haruls lelbih dipelrhatikan. 

3. Ramah lingkulngan artinya aspelk greleln bulilding haruls dipelrtimbangkan pada 

bangulnannya. Dalam rancangan pelratulran Melntelri pelkelrjaan ulmulm telntang 

peldoman telknis bangulnan hijaul dibeldakan melnjadi dula yaitul : kritelria 

pelmbangulnan yang melncakulp aspelk pelrelncanaan dan pellaksanaan, dan yang 

keldula kritelria pelmanfaatan yang melncakulp dari selgi aspelk pelmelliharaan, aspe lk 

pelrawatan dan aspelk pelmelriksaan belrkala. Kritelria spelsifik dari tahap 

pellaksanaan, selbagai belrikult : 

a. Manajelmeln elfisielnsi air 

b. Manajelmeln elfisielnsi elnelrgi 

c. Manajelmeln pelnggulnaan matelrial 

d. Manajelmeln pellaksanaan konstrulksi 
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2.2.5. Dinding Beton Pracetak (Precast) 

Pada selbulah bangulnan, dinding melrulpakan salah satul bagian pelnting yang  

belrpelran selbagai pellindulng, pelnyokong, dan julga selbagai pelnyelkat ataul pelmbatas 

antar rulangan. Pasangan dinding pada ulmulmnya bisa melnggulnakan belrbagai 

macam bahan matelrial diantaranya bambul, gypsulm, papan mulltiplelk, belton, 

batako, bata melrah, ataulpuln bata ringan yang disulsuln selcara manulal lalul dipelrkulat 

delngan kolom.  

1. Belrikult melrulpakan fulngsi dinding selcara ulmulm, yaitul : 

a. Selbagai pelmikull belban di atasnya. 

b. Selbagai pelmbatas antar rulang. 

c. Selbagai pellindulng telrhadap ganggulan dari lular. 

2. Pelrsyaratan selbulah dinding yaitul : 

a. Kokoh dan kulat 

b. Tahan panas dan tahan air 

c. Mampul melnjadi isolator sulhul yang baik 

d. Muldah dalam pasangannya 

e. Diulsahakan selringan mulngkin 

Saat ini seliring kelmajulan telknologi yang ada, kelbultulhan masyarakat akan 

kelnyamanan melmelrlulkan elfelktifitas yang lelbih baik telrkait pelmbangulnan, ulntulk 

itullah diciptakan meltodel prelcast yang suldah digulnakan selbagai pelmbulatan dinding 

ulntulk belbelrapa bangulnan belsar selpelrti apartmelnt, mall, delrmaga dan bangulnan 

belsar lainnya suldah belralih melnggulnakan prelcast ataul belton praceltak yang 

melmbulat pelkelrjaan melnjadi jaulh lelbih baik dan elfelktif, tidak hanya sampai disitu l 

saja, inovasi pelnggulnaan prelcast pada belbelrapa proyelk belsar telrbulkti mampu l 

melningkatkan elfelktifitas yang culkulp belsar, telrultama dari selgi waktul,  maulpuln dari 

selgi arsitelktulr.  

Prelcast Concratel ataul belton praceltak Melrulpakan inovasi barul dalam dulnia 

konstrulksi yang dapat melnggantikan pelnggulnaan telknologi belton selcara 

tradisional. Pelngelrtian konstrulksi Prelcast melrulpakan salah satul konstrulksi 

bangulnan yang komponelnnya dipabrikasi ataul diceltak telrlelbih dahullul di pabrik 
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ataul di lapangan, lalul disulsuln dilapangan ulntulk melmbelntulk kelsatulan bangulnan 

geldulng.  

Prelcast Concratel adalah selbulah meltodel pelrceltakan belton dan kompone ln 

lainnya selcara melkanisasi pabrik lalul dibelri waktul pelngelrasan ulntulk akhirnya bisa 

dipakai pada bangulnan. Meltodel prelcast ini melmiliki belntulk komponeln, salah 

satulnya adalah komponeln dinding yang bisa dipasang tanpa melmelrlulkan kolom 

praktis selbagai pelrkulatannya. Meltodel ini tellah banyak digulnakan di Indonelsia, baik 

yang dikelmbangkan di dalam nelgelri ataulpuln yang didatangkan dari lular nelgelri. 

Melnulrult IAPPI (2008) dalam Foculs Groulp Disculssion “pelnggulnaan prelcast rulmah 

sulsuln di Indonelsia pelrtama kali telrdapat pada proyelk  Rulsuln Sarijadi di Bandulng 

pada tahuln 1979 delngan Sistelm prelcast dari Inggris.  

Ulntulk produlksi prelcast selndiri bisa dilaksanakan di pabrik maulpuln di sitel, 

dimana jika dilakulkan di sitel pelrlul disiapkan lahan produlksi ataul pabrikasi (casting 

arela) yaitul lahan yang dipelrsiapkan delngan ulkulran yang tellah ditelntulkan belrfulngsi 

selbagai telmpat produlksi komponeln prelcast, julga bisa digulnakan di lokasi ataul di 

telmpat pabrikasi khulsuls didelkat lokasi bangulnan. Ulntulk produlksinya selndiri pelrlu l 

dipelrsiapkan julga lahan ulntulk pelnulmpulkan ataul pelnyimpanan (stocking arela) yaitu l 

tanah sulatul arelal telrtelntul yang disiapkan ulntulk pelnimbulnan selmelntara ellelme ln 

prelfabrikasi, selbellulm ditata di atas tanah ulntulk melmbelntulk satul kelsatulan 

bangulnan. Kelulnggullan pelnggulnaan meltodel prelcast ini sangat banyak, selpelrti : 

a. Kulalitas lelbih baik 

Pelnggulnaan bahan bakul delngan multul yang tinggi yang paling selsulai delngan 

standar selhingga melnghasilkan belton delngan kulaltas yang tinggi. 

b. Tingkat keltahanan yang tinggi 

Prelcast lelbih tahan telrhadap iklim culaca yang selring belrulbah selcara drastis. 

Meltodel ini sangat cocok jika digulnakan ulntulk proyelk di lokasi delngan iklim 

culaca bulrulk ataulpuln yang tidak melnelntul. 

c. Lelbih helmat 

Kelulnggullan lainnya yaitul biaya ulntulk pelngellularan konstrulksi melnjadi lelbih 

helmat. Ulpah pabrik ulntulk pelmbulatan prelcast ulmulmnya lelbih mulrah 

dibandingkan delngan ulpah bagi tulkang bangulnan. 
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d. Ramah lingkulngan 

Jika diibandingkan delngan jelnis pelkelrjaan yang melnggulnakan meltodel 

konvelnsional, Prelcast telrbulkti lelbih ramah lingkulngan delngan melngulrangi 

sampah selrta kotoran dampak dari lokasi proyelk dikarelnakan tidak adanya sisa-

sisa matelrial pelmbelntulk belton ataulpuln belkisting yang biasanya ada pada 

meltodel konvelnsional. 

e. Helmat belkisting 

Pelnggulnaan prelcast lelbih helmat belkisting selhingga melngulntulngkan para 

pelnggulnanya 

Sellain itul kellelmahan pelnggulnaan prelcast julga pelrlul dipelrhatikan, sulpaya bisa lelbih 

dipelrhitulngkan kelmbali dan bisa diatasi dari awal dipelrelncanaannya. Belrikult 

kelndala yang biasa telrjadi saat melnggulnakan meltodel prelcast : 

 Karelna prosels melkanisasi prelcast dipabrik, maka bultulh biaya transportasi yang 

lelbih tinggi daripada pelnggulnaan meltodel konvelnsional 

 Biasanya pada saat pasangan sambulngan bagian prelcast mulncull masalah 

telknis, otomatis ada biaya tambahan lainnya. 

 Dipelrlulkan alat belrat ulntulk melngangkat prelcast 

Belton praceltak selbelnarnya idelntik delngan belton biasa, satul-satulnya pelrbeldaan 

adalah cara pelmbulatannya. Belton praceltak dianggap lelbih helmat biaya karelna 

belbelrapa alasan, antara lain: biaya belkisting yang lelbih relndah, biaya telnaga kelrja 

yang lelbih relndah karelna julmlah pelkelrja yang rellatif seldikit, dan waktul 

pellaksanaan proyelk yang lelbih singkat yang melnghasilkan biaya ovelrhelad yang 

lelbih relndah (E lrvianto, 2006: 7). 
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Gambar 2.1 Pelrbandingan Dinding Konvelnsional Helbell delngan Modell Prelcast 

Foam Bulbblel Wall Panell 

2.2.6. Metode Pelaksanaan Pembuatan dan Pemasangan Precast 

SIMUlLASI ME lTODEl PElLAKSANAAN PE lKE lRJAAN PE lMBANGUlNAN 

RUlMAH CLUlSTElR CE lPAT TIPEl SElDE lRHANA 

 

Gambar 2.1 Simullasi Meltodel Pellaksanaan Pelkelrjaan Pelmbangulnan Rulmah 

Clulstelr Celpat Typel Seldelrhana delngan Bahan Prelcast Seltelmpat 
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A. Bahan 

Kulalitas dan multul bahan matelrial yang digulnakan sulatul pelkelrjaan sangat 

melmpelngarulhi kelkulatan  strulktulrnya. Ulntulk itul selbellulm melrelncanakan sulatul 

pelkelrjaan pelrlulnya melmlih bahan telrbaik selsulai delngan kelbultululhan dan 

melmpelrtimbangkan telrhadap biaya, dan lain-lain julga diselsulaikan delngan 

keltelntulan yang ada dalam Relncana Kelrja dan Syarat (RKS). 

Kulalitas matelrial belrulpa cara pelngelrjaan, pelnyimpanan dan pelrawatannya 

yang pelrlul dipelrhatikan, selhingga matelrial yang digulnakan teltap dalam kondisi 

baik dan layak pakai. Bahan matelrial yang melmelnulhi syarat adalah yang selsu lai 

delngan Standar Nasional Indonelsia (SNI). Belrikult ini adalah bahan-bahan yang 

akan digulnakan dalam relncana pelkelrjaan dinding meltodel prelcast foam bulbblel wall 

panell pada pelmbangulnan rulmah mulrah celpat ramah lingkulngan adalah : 

1. Bahan Bata Ringan 

Bahan yang digulnakan ulntulk melmbulat belton ini sama delngan melnggulnakan 

bahan-bahan ulntulk pelmbulatan bata ringan, diantaranya telrdapat pasir silika,  

foam agelnt, selmeln pc selsulai pelrbandingan yang ada di SNI. 

2. Bulbblel delck  

Adalah bola belrongga yang dibulat dari plastik, ulmulmnya telrbulat dari daulr 

ullang HDPE l dan julga belrfulngsi selbagai pelngulrangan telrhadap pelmborosan 

plastik. Bulbblel delck melrulpakan telknologi konstrulksi yang barul-barul ini 

ditelrapkan dibelrbagai proyelk. Bulbblel delck dapat melngulrangi julmlah belton dan 

selmeln selkitar 30 sampai 50% dari belrat matelrial biasanya fakta yang 

melmbelrikan pelngulrangan julmlah elmisi karbon yang pelnting. Ulntulk prelcast 

foam wall panell ini melnggulnakan bulbblel delck ulkulran diameltelr 7cm delngan 

keltelbalan yang diselsulaikan. 

3. Baja Tullangan 

Prosels pelmbulatan prelcast foam wall panell melnggulnakan tullangan wirelmelsh 

M.4 

4. Kawat Belndrat  
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Melrulpakan kawat baja  lulnak delngan diame ltelr minimulm 1mm yang belrfulngsi 

selbagai pelngikat rangkaian tullangan baja agar posisinya tidak belrgelselr. 

5. Plat Baja 

Plat baja adalah lelmbaran baja yang melmpulnyai dimelnsi ulkulran m3, digulnakan 

pada dinding prelcast ulntulk melnyambulngkan dinding prelcast kel bagian strulktulr 

bangulnan. 

B. Alat-alat yang Digunakan 

Salah satul ellelmeln kulnci dalam melnghasilkan hasil kelrja yang prima adalah 

pelnggulnaan alat kelrja yang telpat. Ulntulk mellakulkan pelkelrjaan, kontraktor haruls 

melmpelrolelh selmula pelralatan ataul pelrlelngkapan yang dipelrlulkan. Belrdasarkan 

jelnis pelkelrjaan, relncana kelrja, keladaan lapangan, dan julmlah pelkelrjaan yang haruls 

dilakulkan, maka dipilihlah julmlah kelbultulhan. Alat-alat ulntulk pelkelrjaan itul haru ls 

melmadai baik ditinjaul dari selgi julmlah maulpuln kulalitasnya ulntulk melncelgah saling 

pinjam sellama pellaksanaan tulgas karelna kelkulrangan alat, dan alat-alat itul haruls 

dipelrbaiki telrlelbih dahullul. Jika konsulltan pelngawas pelrcaya bahwa pelralatan saat 

ini tidak culkulp ulntulk melmbelrikan hasil yang diinginkan, melrelka dapat 

melmbelrikan instrulksi kelpada kontraktor ulntulk melnyellelsaikan proyelk ataul 

melmbelli lelbih banyak pelralatan ulntulk melnyellelsaikan targelt yang tellah ditelntulkan. 

Belbelrapa tuljulan selcara ulmulm: 

1. Melmpelrcelpat pelnye llelsaian pelkelrjaan. 

2. Melningkatkan kulalitas dan kulantitas pelkelrjaan 

3. Melningkatkan elfisie lnsi dan produlktivitas pelkelrjaan. 

4. Melnghelmat biaya pelngellularan 

Haruls ada kelselimbangan antara julmlah pelkelrjaan yang telrseldia dan alat yang 

akan digulnakan ulntulk melngopelrasikannya ulntulk hasil telrbaik saat melmilih alat 

yang akan digulnakan dalam pellaksanaan proyelk. Pelralatan yang digulnakan adalah: 

1. Celtakan prelcast (moullding) 

Adalah alat yang digulnakan ulntulk melnceltak belton delngan ulkulran yang 

diingikan, biasanya telrdiri dari belsi ataul baja. 

2. Alas las dan travo las 
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Alat yang melncairkan belbelrapa logam dasar dan logam pelngisi ulntulk 

melnghulbulngkan antar logam. 

C. Metode Pelaksanaan 

Belrikult ini melrulpakan meltodel yang dipakai dalam melmbulat Prelcast Foam 

Wall Panell 

1. Pelnelntulan Lokasi 

Pelnelntulan lokasi haruls lelbih melngultamakan kelelfelsielnan disaat akan 

mellakulkan elrelction panell panell prelcast karelna ulntulk melmuldahkan dalam 

prosels produlksi, pasangan prelcast dan julga akomodasi kel lokasi Hal yang haru ls 

dilakulkan yaitul sulrvely lokasi selkitar ulntulk melnyelwa selbulah lokasi ulntulk 

melnceltak belbelrapa rangka prelcast dan asselsoriels nya, lokasi bisa julga di celtak 

di lahan clulstelr yang kosong selbagai lokasi produlksi pra fabrikasi panell pane ll 

prelcast, hal ini akan belrgulna dalam hal pelnelkanan biaya belrlelbih.  

2. Pelnelntulan Delsain 

Seltellah ditelntulkan lokasi Pra fabrikasi maka delsain dan pelnataan pellaksanaan 

bisa di tata selsulai kondisi lahan yang digulnakan ulntulk pra fabrikasi 

Pada prosels pelnelntulan delsain, haruls dipelrhatikan julga konselp “Grele ln 

Bulilding”. Sulpaya melnghasilakn bangulnan ramah lingkulngan yang belrkulalitas 

tanpa melngganggul kelnyaman selhari-hari. 

Ada belbelrapa hal yang pelrlul dipelrhatikan dan dipelnulhi saat melmbanguln grele ln 

bulilding, antara lain. 

a. Air dan sulmbelr daya lainnya haruls digulnakan selcara elfisie ln. 

b. Gulnakan elnelrgi telrbarulkan di geldulng, selpelrti melmasang panell sulrya dan 

tulrbin gas.  

c. Stelp-stelp ulntulk melngulrangi polulsi dan limbah. Jika melmulngkinkan, haru ls 

ada telmpat ulntulk melndaulr ullang sampah. 

d. Melmpelrtimbangkan kulalitas hidulp pelnghulni yang ada. 

e. Delsain bangulnan yang dirancang ulntulk belradaptasi delngan pelrulbahan 

lingkulngan. 

3. Pra Fabrikasi  
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Dalam pelkelrjaan pararell yang mana belkelrja selcara simulltan delngan 

pellaksanaan melngelndalikan daelrah kelrja selelfisie ln mulngkin tanpa haruls melnyelwa 

telmpat kelrja yang belsar, fasilitas lokasi kelrja haruls seldelkat mulngkin dari lokasi 

ultama pelkelrjaan. Sistelm kelrja pararell telnaga haruls telrlatih selsulai bidangnya dan 

melngelrjakan dari itelm kel itelm, faktor yang culkulp di relncanakan dalam prose ls 

pelngangkatan matelrial kellokasi kelrja dimulngkinkan minimal diangkult 

melnggulnakan gelrobak. Systelm kelrja yang sellalul telrkontrol dari divisi kel divisi, 

delngan cara mellaporkan seltiap telam tellah melnyellelsaikan pelkelrjaannya dalam 

pellaporan bisa di inpult dari selbulah aplikasi yang itelrgelrateld dari 1 plan pulsat 

delngan melnampilkan videlo dan foto selrta attelntion. 

Pra fabrikasi adalah melmiliki kelulnggullan di control matelrial selrta ramah 

lingkulngan, yang lelbih melnjadi sorotan adalah selpelrti pabrik kelcil yang sifatnya 

selmelntara dan dalam hal ini atap di lokasi melnggulnakan telnaga solar celll ulntulk 

melnggelrakkan motor motor alat kelrja. Dari sini ulntulk melnelntulkan belrapa biaya 

selwa lokasi ini bisa dipelrtimbangkan dari belrapa banyaknya rulmah yang akan 

dibanguln baik dari sisi ulnit maulpuln lulasan bangulnan pelr lantainya, jika lokasi 

sangat selmpit maka jelnis pelmakaian belkisting haruls dibulat belrsulsuln. Adapu ln 

belkisting ini akan dipakai ullang belrkali kali sampai belnar belnar maksimal. 

Selulsai pelmakaian belkisting dari praceltak maka belkisting haruls dirawat dan 

dibelnahi jika rulsak, seltiap matelrial yang sifatnya muldah auls maka haruls dibelri 

tambahan bahan dasar yang melmbantul melnjadi awelt selhingga belkisting tahan 

sampai pelmakaian hingga 50 lima pullulh kali pelmakaian minimal dan maksimal 

bisa melncapai ratulsan. 

4. Melrangkai Alat Pelmbulat Foam 

Alat pelmbulat bulsa telrdiri dari rangkaian yang telrdiri dari pompa bostelr 

melmompa cairan foam agelnt yang suldah telrcampulr delnga air dimana dialirkan ke l 

solelnoid satul arah dan alat manomeltelr pelngulkulr telkanan yang mana di tiulp dari 

komprelsor delngan kelkulatan 2 HP mellelwati jaringan pipa yang dibelri ranjaul ranjau l 

agar melnjadi bulsa cairan CLC ataul foam agelnt telrselbult. 
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Gambar 2.3 Ilulstrasi Cara Kelrja Alat Pelmbulat Foam 

 

5. Fabrikasi Prelcast Foam  Wall Panell 

Fabrikasi Bulbblel wall panell ini melnggulnakan campulran 1 Pc typel1: 1,5 

melnggulnakan pasir diameltelr ayakan 0,4 mm, dan Foam Agelnt pada beljana 

melnggulnakan pultaran pelngadulkkan dibawah 1000 rpm. Bisa julga delngan ulkulran 

bor tangan yang ulmuln dipakai di dulnia Telknik ulkulran telrkelcil melmiliki pultaran 

2500 mpm jadi apabila melnggulnakan volulmel telrkelcil dalam pelngadonan prelcast 

bulbblel wall panell  ini bisa melnggulnakan bor tangan delngan melnelkan switch lelbih 

relndah delngan kira kira dibawah 1000 rpm delmi melmelnulhi kelkulatan bulsa agar 

tidak melleltuls / pelcah, dalam melmbelntulk agrelgat ringan selbagai bahan campulran 

wall panell bulbblel. Panell ini diisi delngan belbelrapa bulbblel bulbblel plastic yang 

belrgulna ulntulk melringankan bobot panell dan melngulrangi volulme l agrelgat pane ll 

selndiri, bulbblel di leltakkan ditelngah telngah lalul dibelri rod belsi tullangan belrjarak 15 

cm bisa melnggulnakan wirelmelsh M4 selbagai tullangan kelkulatan sulsult dan sulpaya 

panell lelbih kokoh dalam pelngangkultan dan saat elrelction panell. 

Pada saat pra fabrikasi prelcast yang masih diprosels julga dilakulkan 

pelnginstallan Melchanical Ellelctrical Pipel (MElP) di lokasi. Dari systelm connelcting 

antara panell delngan panell, panell delngan kolom, dan panell delngan balok sloof, selrta 

panell delngan ring balok didelsain melnyelsulaikan delngan sistelm jelpit karelna 

relntannya matelrial yang muldah reltak, dimana posisi leltak mulr bault dan ring jelpit 

CLC/
Foam 
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campulran prelcast dibelri campulran belrbelda lelbih kulat dari sellulrulh campulran 1pc 

typel 1 : 1ps : foam agelnt. Selmula dipreldiksi selbagai pelrkulatan panell telrselbult saat 

suldah kelring dan di elrelction. 

Gambar 2.4 Belntulk Celtakan Dan Hasil Prelcast Foam Wall Panell 

 

Gambar 2.5 CAD Pelrmodellan Modull Deltail Prelcast Foam Bulbblel Wall Panell 
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Gambar 2.6 CAD Pelrmodellan Modull Deltail Prelcast Foam Bulbblel Wall Panell 

dan Roastelr Elco Greleln 

6. Fabrikasi tulbel colulmn prelcast dan tulbel belam prelcast 

Fabrikasi tulbel colulmn prelcast dan Tulbel belam prelcast ini adalah 

melmanfaatkan kondisi selbulah fulngsi strulktulr yang mana melngulrangi matelrial yang 

tidak belkelrja selsulai jelnisnya dan melmbelrikan belbelrelpa komponeln gulna 

melnciptakan rulang hampa ulntulk melmbulat selbulah strulktulr lelbih muldah dalam 

prosels elrelction dan ringan dalam pelrpindahan matelrial, culkulp melnggulnakan alat 

alat seldrhana dan manulsia hal ini bisa dicapai. 

Belntulk kolom melmang selpelrti kolom strulktulr biasa jika dilihat dari fisulal 

lularnya namuln didalamnya telrdapat jelnis strulktulr yang melmelntingkan kelpelntingan 

matelrial selsulai fulngsinya, telrceltuls dari pohon bambul yang melmiliki kelkulatan 

dalam melmpelrtahankan kelbelradaannya selbagai pohon walaul melndapat belban 

angin yang culkulp belrat melndorongnya, dimana bambul melmiliki daya ellastisitas 

yang culkulp baik selbagai tiang , dari sini seltellah banyak hal yang haruls dipelrhatikan 

maka belntulk kolom dibulat melnyelrulpai bambul dimana telrdapat bagian bagian yang 

kosong ditelngah telngah badan strulktulr telrselbult belrbelntulk tabulng ataul tulbel delngan 
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melngulrangi volulme l belton yang tidak belrfulngsi pelnulh dalam belkelrja selbagai telkan 

dalam strulktulr belton. 

Pelrmodellan joint antara kolom dan balok melmaksimalkan gaya Tarik dan 

fulngsi kolom dan balok selndiri. Delngan melnggulnakan belbelrapa joint telrbulat dari 

belsi dan culkulp melnarik tullangan Tarik telngah delngan parameltelr telrtelntul. Kalau l 

belntulk antara join melnggulnakan klik klop systelm yang bisa dilelpas delngan cara di 

bault moelr and ring pelgas. Seltellah itul barul dilakulkan groulting delngan selmeln anti 

sulsult. Joint kulsuls ini melrulpakan joint yang bisa dipelrkulat delngan di las pelnulh ataul 

dikulnci diseltiap suldult kulbuls joint gulna melmpelrkokoh selbulah rangka strulktulr , 

delngan melnambahkan selbulah komponeln suldult belrbelntulk prisma ataul istilah 

selbagai pelngulnci akhir selmacam sayap prisma. (wing pyramid). Belntulk selbaulh 

pelngulnci telntulnya belrbelda belda selsulai delngan kondisi masing masing lokasi. 

Campulran belton bulat pelrkulatan selbulah kolom dan balok melnggulnakan campulran 

1pc: 2ps: 2,5 kr delngan bahan selmeln typel 1 , pasir lolos bahan lulmpulr tidak 

mellelbihi dari 5%, kelrikil diameltelr belrgradasi rulncing tidak oval selrta belrulkulran 1 

sd 2,5 cm. jika kelrikil akan digulnakan haruls diculci telrlelbih dahullul ataul suldah 

disiapkan kelrikil dalam belntulk kelmasan yang suldah diculci delmi melncapai multul 

yang dikelhelndaki. Air yang digulnakan haruls melmiliki PH 7 ataul selkitar 6,8 – 7,2 

ulntulk melnghindari kadar asam dan basa yang selring melmbulat strulktulr belton 

melnulruln. 

 

Gambar 2.2 Belntulk Joint Antar Balok dan Kolom CAD 
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Belntulk komponeln tambahan ulntulk melmpelrtahankan sellimult belton ataul 

delngan kata lain belton tahul haruls melmiliki multul yang baik seltara delngan kolom 

dan balok telrselbult.  

 

Gambar 2.3 Belntulk Joint Antar Balok dan Kolom 

7. Fabrikasi rangka galvalulm dan atap galvalulm 

Melnggulnakan delsain atap baja ringan galvalulm, dimana pelnultulp atap julga 

telrbulat dari selng galvalulm delngan keltelbalan telrtelntul delngan dilapisi coating yang 

belrfulngsi melmbulat tampilan lelbih baguls delngan belrbagai warna julga bisa 

melnulrulnkan sulhul yang melnimpa matelrial telrselbult. Maka sulhul akan tulruln kulrang 

lelbih 4 ℃  

 

Gambar 2.4 Pelkelrjaan Rangka Atap dan Pelngelcatan Pelnultulp Atap Delngan Cat 

Pelnulruln Sulhul 
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8. Fabrikasi asselsoriels kulseln, dauln pelngisi kulzeln dan ultility ME lP 

A. Kulzeln dan dauln pelngisi kulzeln 

Pelmbulatan kulzeln bisa melnggulnakan kulzeln belton prelcast ataul kulzeln 

alulmulniulm, dula hal telrselbult adalah kulzeln yang lelbih awelt dalam pelrawatan 

dan sangat muldah pelngopelrasiannya. Disbanding melnggulnakan kulzeln kayu l 

ataul belsi profil, jika dilihat dari sisi keltelrseldiaan matelrial dan pellaksanaannya. 

B. Ultility ME lP 

Dalam pellaksanaan selbellulm mellakulkan pelmbulatan panell panell praceltak maka 

pelrlul delsain modell panell dan leltaknya Adapuln selsulai delngan pelrelncanaan 

maka belbelrapa sparing ulntulk ME lP suldah mullai di pasanga ataul di masulkkan 

selbellulm dilakulkan pelngelcoran praceltak baik bulbblel wall foam panell ataul belton 

prelcast. 

C. Akomodasi kel lokaasi 

Akomodasi  bisa lakulkan delngan gelrobak khulsuls, diangkat manulal olelh telnaga 

manulsia, kelndaraan pick ulp ataul melnggulnakan cranel. Dalam mellakulkan sarana 

akomodasi yang pelrlul dipelrhatikan pada pelleltakan matelrial saat melngangkat 

agar panell panell prelcast tidak melngalami kelrulsakan ataul pelcah. Salah satu l 

gelrobak yang bisa digulnakan adalah gelrobak belrbelntulk pelrselgi roda dula, 

dimana mulatan dan tonasel akan lelbih belsar dan bisa masulk kel lorong lorong 

jalan selmpit. Manajelme ln pelngangkultan haruls dipelrhitulngkan selsulai kondisi 

lapangan dimana pelrelncanaan pelngatulran lokasi dan formasi alat kelrja di awali 

saat pelrsiapan selbellulm pelkelrjaan dimullai. 

2.2.7. Dinding Beton Konvensional (Bata Ringan)  

Ulntulk meltodel konvelnsional, data analisa pelrbandingan pada pelnellitian ini 

melnggulnakan bahan matelrial dari bata ringan/Helbell. Bata ringan selndiri adalah 

batul bata yang melmiliki belrat jelnis lelbih ringan daripada bata pada ulmulmnya. Bata 

ringan helbell melmiliki spelsifikasi belrat jelnis kelring 52kg/m3. Bata ringan 

melmpulnyai 2 jelnis, yaitul : Aultoclaveld Aelrateld Concreltel (AAC) dan Celllullar 

Lightwelight Concreltel (CLC). Keldulanya didasarkan pada gagasan yang sama yaitu l 

melnambahkan gellelmbulng uldara kel dalam mortar akan melngulrangi belrat belton 

yang dihasilkan selcara drastis. Pelrbeldaan bata ringan AAC delngan CLC dari se lgi 
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prosels pelngelringan yaitul AAC melngalami pelngelringan dalam oveln aultoklaf 

belrtelkanan tinggi seldangkan bata ringan jelnis CLC yang melngalami prose ls 

pelngelringan alami. CLC selring diselbult julga selbagai Non-Aultoclaveld Aelrate ld 

Concreltel (NAAC). 

Belrikult ini adalah bahan-bahan yang akan digulnakan dalam relncana pelkelrjaan 

dinding meltodel konvelnsional melnggulnakan bata ringan pada pelmbangulnan rulmah 

mulrah celpat ramah lingkulngan adalah : 

1. Bata Ringan (Helbell) 

Bata ringan selsulai namanya melmpulnyai bobot yang lelbih ringan daripada bata 

lainnya selhingga lelbih elfisieln pada saat prosels pelngelrjaan bangulnan. Pada 

pelnellitian ini melnggulnakan analisa pelkelrjaan dinding melmakai bata ringan 

delngan dimelnsi 60x20x10 cm.  

2. Mortar 

Mortar adalah pasta dari campulran selmeln, pasir, dan air yang belrgulna ulntulk 

melngikat, melngisi, dan melnultulp cellah yang tidak belratulran antara blok-blok 

bangulnan selpelrti ulnit batul, batul bata, dan belton. 
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