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BAB V 

KESIMPULAN dan SARAN 

 
A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang perkembangan kemampuan 

kognitif anak stunting dengan memberikan stimulus sensormotorik dapat 

dilakukan secara efektif. Hal ini ditunjukkan dengan nilai n-gain sedang 

yang artinya terdapat perbedaan kemampuan kognitif sebelum perlakuan 

dan sesudah perlakuan. 

B. Saran 
Berdasarkan pengalaman peneliti selama proses kegiatan maka 

disarankan 

1. Melakukan penelitian dengan waktu yang lebih lama sehingga 

diperoleh data yang lebih majemuk. 

2. Bekerja sama dengan program gizi sehingga lebih mendapatkan 

data gizi anak sebagai penunjang kemampuan kognitif 

3. Terdapat beberapa kelas yang diteliti, tidak hanya 1 tempat agar 

dapat lebih membandingkan hasil penelitian. 
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