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ABSTRAK

MIRA HANDAYANI (05119030) Strategi Penguatan Positif dalam
Meningkatkan Perilaku Disiplin Pada Anak Usia 4-5 Tahun di TK Flamboyan Platuk
Surabaya. Skripsi. Surabaya : Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan. Universitas
Narotama Surabaya. 2023.

Penelitian ini berupaya mengungkap cara meningkatkan perilaku disiplin anak
usia 4-5 Tahun, beberapa strategi yang digunakan guru TK Flamboyan Platuk
Surabaya dalam meningkatkan perilaku disiplin siswa adalah dengan penerapan
penguatan positif. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan mendeskripsikan
tentang strategi pemberian penguatan positif dalam meningkatkan perilaku disiplin
anak usia 4-5 Tahun di TK Flamboyan Platuk Surabaya.

Penelitian ini menggunakan pendekatan deskriptif kualitatif, mengambil lokasi
di TK Flamboyan Platuk Surabaya. Subyek pada penelitian ini adalah kepala TK
Flamboyan Platuk, guru kelompok A2 dan murid kelompok A2. Obyek pada penelitian
ini adalah strategi pemberian penguatan positif dalam meningkatkan perilaku disiplin
anak usia 4-5 Tahun di TK Flamboyan Platuk Surabaya. Teknik pengumpulan data
dilakukan melalui observasi non partisipan, wawancara tidak terstruktur, dan
dokumentasi. Teknik analisis data dengan cara mengumpulkan data, menyajikan data,
dan menarik kesimpulan.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa strategi pemberian penguatan positif
dalam meningkatkan perilaku disiplin anak usia 4-5 Tahun di TK Flamboyan Platuk,
yaitu : pertama, memilih reinforcer yang efektif. Kedua, menjadikan reinforcer
kontingen dan tepat waktu. Ketiga, menggunakan perjanjian.

Kata Kunci: Penguatan Positif, Perilaku Disiplin, Anak Usia Dini
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ABSTRACT

MIRA HANDAYANI (05119030) Positive Reinforcement Strategy in
Improving Discipline Behavior in Children Aged 4-5 Years at Kindergarten
Flamboyan Platuk Surabaya. Thesis. Surabaya: Faculty of Teacher Training and
Education. Surabaya Narotama University. 2023.

This research seeks to reveal how to improve the disciplinary behavior of
children aged 4-5 years, some of strategies used by Flamboyan Platuk Surabaya
Kindergarten teachers in improving student discipline behavior is by applying positive
reinforcement. This study aims to identify and describe strategies for giving positive
reinforcement in improving the discipline behavior of children aged 4-5 years at
Kindergarten Flamboyan Platuk Surabaya.

This study uses a qualitative descriptive approach, taking place in Kindergarten
Flamboyan Platuk Surabaya. The subjects in this study were the head of Kindergarten
Flamboyan Platuk, group A2 teachers and group A2 students. The object of this study
is a strategy of providing positive reinforcement in improving the discipline behavior
of children aged 4-5 years at Kindergarten Flamboyan Platuk Surabaya. Data
collection techniques were carried out through non-participant observation,
unstructured interviews, and documentation. Data analysis techniques by collecting
data, presenting data, and drawing conclusions.

The results of this study indicate that the strategy of providing positive reinforcement
in improving the discipline behavior of children aged 4-5 years in Kindergarten
Flamboyan Platuk, namely: first, choosing an effective reinforcer. Second, make the
reinforcer contingent and timely. Third, use the agreement.

Keywords: Positive Reinforcement, Disciplined Behavior, Early Childhood
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