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ANALISIS PERBANDINGAN BIAYA PERKUATAN BALOK DENGAN 

METODE JACKETING GROUTING DAN CARBON FIBER 

REINFORCED POLYMER PADA PROYEK RUMAH SAKIT 

VERTIKAL PAPUA 

ABSTRAK 

Pe$mbangunan Ge$dung Rumah Sakit UPT Ve$rtikal Provinsi Papua me$rupakan 

bagian dari program strate$gis nasional dalam me$ningkatkan pe$layanan ke$se$hatan 

di wilayah timur Indone$sia. Salah satu tantangan utama dalam pe$laksanaan 

proye$k ini adalah pe$manfaatan ke$mbali dua ge$dung e$ksisting yang te$lah 

te$rbe$ngkalai se$lama le$bih dari satu de$kade$. Untuk me$njawab tantangan struktural 

pada bangunan te$rse$but, dilakukan pe$rbandingan dua me$tode$ pe$rkuatan struktur 

balok be$ton, yaitu Concre$te$ Jacke$ting dan Fibe$r Re$inforce$d Polyme$r (FRP). 

Pe$ne$litian ini be$rtujuan untuk me$nganalisis e$fe$ktivitas biaya, waktu pe$laksanaan, 

dan dampak lingkungan dari ke$dua me$tode$ te$rse$but. Hasil analisis me$nunjukkan 

bahwa me$tode$ FRP le$bih unggul dari sisi e$fisie$nsi waktu, de$ngan rata-rata waktu 

pe$laksanaan 6–8 minggu pe$r zona, dibandingkan me$tode$ Jacke$ting yang 

me$me$rlukan waktu 15–28 minggu. Dari se$gi biaya, me$tode$ FRP me$mbe$rikan 

e$fisie$nsi se$be$sar Rp163.217.173,60 atau se$kitar 0,75% le$bih murah dibandingkan 

Jacke$ting. Namun, dari pe$rspe$ktif lingkungan, me$tode$ Jacke$ting me$miliki 

ke$unggulan dalam hal ke$be$rlanjutan mate$rial dan pote$nsi daur ulang jangka 

panjang, se$dangkan FRP me$me$rlukan manaje$me$n limbah khusus kare$na sifatnya 

yang tidak mudah te$rurai. De$ngan me$mpe$rtimbangkan ke$tiga aspe$k utama biaya, 

waktu, dan lingkungan pe$ne$litian ini me$re$kome$ndasikan pe$nggunaan me$tode$ 

FRP untuk proye$k yang me$nuntut e$fisie$nsi waktu tinggi dan volume$ pe$ke$rjaan 

ringan hingga se$dang, se$rta pe$nggunaan me$tode$ Jacke$ting untuk proye$k yang 

me$ne$kankan ke$be$rlanjutan mate$rial. Hasil studi ini diharapkan dapat me$njadi 

acuan dalam pe$ngambilan ke$putusan te$knis pada proye$k re$habilitasi struktur 

bangunan di masa me$ndatang. 

 

 

Kata Kunci: Pe$rkuatan struktur, FRP, Jacke$ting, rumah sakit ve$rtikal, e$fisie$nsi 

biaya, waktu pe$laksanaan, ke$be$rlanjutan lingkungan. 
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COMPARATIVE ANALYSIS OF BEAM REINFORCEMENT COSTS 

WITH JACKETING GROUTING AND CARBON FIBER 

REINFORCED POLYMER METHODS IN THE PAPUA VERTICAL 

HOSPITAL PROJECT 

 

ABSTRACT 

 

The$ construction of the$ UPT Ve$rtical Hospital Building in Papua Province$ is part 

of a national strate$gic program to improve$ he$althcare$ se$rvice$s in E$aste$rn 

Indone$sia. One$ of the$ main challe$nge$s in the$ imple$me$ntation of this proje$ct is the$ 

re$habilitation of two e$xisting buildings that have$ be$e$n abandone$d for more$ than a 

de$cade$. To addre$ss the$ structural challe$nge$s of the$se$ buildings, a comparison was 

made$ be$twe$e$n two me$thods for stre$ngthe$ning concre$te$ be$am structure$s, name$ly 

Concre$te$ Jacke$ting and Fibe$r Re$inforce$d Polyme$r (FRP). This re$se$arch aims to 

analyze$ the$ cost-e$ffe$ctive$ne$ss, e$xe$cution time$, and e$nvironme$ntal impact of both 

me$thods. The$ analysis re$sults show that the$ FRP me$thod is supe$rior in te$rms of 

time$ e$fficie$ncy, with an ave$rage$ e$xe$cution time$ of 6–8 we$e$ks pe$r zone$, 

compare$d to the$ Jacke$ting me$thod which re$quire$s 15–28 we$e$ks. In te$rms of cost, 

the$ FRP me$thod offe$rs an e$fficie$ncy of Rp163,217,173.60 or about 0.75% 

che$ape$r compare$d to Jacke$ting. Howe$ve$r, from an e$nvironme$ntal pe$rspe$ctive$, 

the$ Jacke$ting me$thod has advantage$s in te$rms of mate$rial sustainability and 

pote$ntial long-te$rm re$cyclability, while$ FRP re$quire$s spe$cialize$d waste$ 

manage$me$nt due$ to its non-biode$gradable$ nature$. Conside$ring the$ thre$e$ main 

aspe$cts of cost, time$, and e$nvironme$nt, this study re$comme$nds the$ use$ of the$ FRP 

me$thod for proje$cts that de$mand high time$ e$fficie$ncy and light to mode$rate$ 

workloads, as we$ll as the$ use$ of the$ Jacke$ting me$thod for proje$cts that e$mphasize$ 

mate$rial sustainability. The$ re$sults of this study are$ e$xpe$cte$d to se$rve$ as a 

re$fe$re$nce$ for te$chnical de$cision-making in future$ building structure$ re$habilitation 

proje$cts.  

 

Ke$ywords: Structural re$inforce$me$nt, FRP, Jacke$ting, ve$rtical hospitals, cost 

e$fficie$ncy, e$xe$cution time$, e$nvironme$ntal sustainability. 
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