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DI TK. TWINKLE  SURABAYA 

 

EKO SRI  LESTARI 

 

ABSTRAK 

 

Penelitian ini membahas penerapan metode karyawisata terhadap 

kemampuan kognitif anak dalam pengenalan sayuran. Tujuan penelitian ini untuk 

untuk mengetahui penerapan metode pengajaran melalui karyawisata dalam 

mengenalkan tumbuhan sayuran pada anak. Sehingga anak lebih tertarik untuk 

membawa bekal makanan yang berbahan sayuran. Dari segi kognitif penelitian ini 

mengenalkan manfaat sayuran akar atau umbi, sayuran batang dan tangkai, 

sayuran daun, sayuran buah, dan sayuran bunga. Subjek pada penelitian ini 

berjumlah dua anak TK A. Metode pada penelitian ini ini menggunakan kualitatif 

studi kasus. Teknik analisis data meliputi reduksi data, penyajian data dan 

verifikasi penarikan kesimpulan. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa anak – 

anak menyukai pembelajaran dengan metode karyawisata. Segi perkembangan 

kognitif anak mampu mengetahui, membedakan, dan mengenal macam – macam 

sayuran. Sesudah dilaksanakan metode karyawisata anak mulai menyukai makan 

sayuran yang sudah diolah menjadi makanan ringan. 

 

 



EFFECTIVENESS OF TOURIST WORKS METHOD  

TO IMPROVE CHILDREN'S INTEREST IN VEGETABLES  

IN TK. TWINKLE SURABAYA 

 

EKO SRI LESTARI 

 

ABSTRACT 

 

 

This study discusses the application of field trips to children's cognitive abilities in 

vegetable recognition. The purpose of this study was to determine the application 

of teaching methods through field trips to introduce vegetable plants to children. 

So that children are more interested in bringing food supplies made from 

vegetables. In terms of cognitive research this introduces the benefits of root 

vegetables or tubers, stem and stalk vegetables, leaf vegetables, fruit vegetables, 

and flower vegetables. Subjects in this study amounted to two kindergarten 

children A. The method in this study used a qualitative case study. Data techniques 

include data reduction, data presentation and verification of conclusion. The results 

of this study indicate that children love learning with the field trip method. In terms 

of cognitive development, children are able to know, distinguish, and recognize 

kinds of vegetables. After the fieldwork method is implemented, children begin to 

like eating vegetables that have been processed into snacks. 
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