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ABSTRAK

Jenis enelitian yang digunakan oleh peneliti adalah penelitian deskriptif dengan
pendekatan kualitatif. Pengumpulan data merupakan langkah yang amat penting
menurut Hasnunidah (2017:88-103), teknik pengumpulan data dapat dilakukan
dengan tes, observasi, wawancara, angket dan dokumentasi. Berdasarkan hasil
wawancara dengan terapis, terapis telah mendiagnosis memang anak ini
mengalami keterlambatan berbicara, karena ketidak seimbangan usia dan
perkembangan bahasa anak. Metode yang diberikan dalam terapi ini adalah terapi
wicara metode babbling yaitu anak diminta mengoceh atau mengucapkan bunyi-
bunyi secara random dan metode imitasi yaitu anak menirukan bunyi suku-suku
kata yang diucapkan terapis. Terapis juga mengajarkan anak untuk meluapkan
ekspresinya berdasarkan perasaan yang dirasa dengan kata lain mengekspresikan
sesuai dengan emosi yang muncul. Latihan berbicara ini diulang-ulang dan
orangtua juga mendapatkan tugas untuk melatih dan mengulang latihan-latihan
yang di ajarkan terapis dengan harapan keterampilan berbicara dapat menetap dan
menstimulus perkembangan bahasa anak. Berdasarkan hasil analisis data dan
pembahasan hasil penelitian, maka dapat disimpulkan bahwa melalui terapi
wicara dapat meningkatkan kemampuan berbahasa anak terlambat berbicara usia
4 tahun di FULL HEART CENTER.

Kata kunci : terapi wicara, terlambat berbicara
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ABSTRACT

The research used by researchers is descriptive research with a qualitative
approach. Data collection is a very important step according to Hasnunidah (2017:
88-103), data collection techniques can be done with tests, observations,
interviews, questionnaires and documentation. Based on the results of interviews
with the therapist, the therapist has diagnosed indeed this child experiencing
delays in speaking, due to imbalance of age and language development of the
child. The method given in this therapy is babbling method of speech therapy
where the child is asked to babble or say random sounds and the imitation method
is the child imitates the syllables spoken by the therapist. Therapists also teach
children to express their expressions based on feelings that are felt in other words
expressing in accordance with emotions that arise. This speaking exercise is
repeated and parents also get the task to train and repeat the exercises taught by
the therapist in the hope that speaking skills can be settled and stimulate the
child's language development. Based on the results of data analysis and discussion
of the results of the study, it can be concluded that through speech therapy can
improve children's language skills late talking at the age of 4 years at FULL
HEART CENTER.

Keywords: speech therapy, speech delay
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